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SANIDAD

Un detenido por
el mal etiquetado
del magnesio

Javier Santafe cometié pre-
suntamente un error de los
que tienen consecuencias fa-
tales: un hombre de 50 afios
ha muerto y él mismo, deteni-
do por un delito contra la sa-
lud piblica y por homicidio
imprudente. Santafe, admi-
nistrador de los laboratorios
Genox Farma, envasé y eti-
quet6 como sulfato de magne-
sio un bidén que, en realidad,
contenia sulfato de mangane-
so. Dos productos con propie-
dades y usos muy distintos: el
magnesio sirve como laxan-
te; el manganeso es toxico y
provoca nauseas, vomitos e
irritacion intestinal. El pro-
ducto estaba a punto de cadu-
car, por lo que decidi6 etique-
tarlo a toda prisa. A Santafe,
de 49 afios, se le considera el
tnico responsable. Los Mos-
sos d’Esquadra le detuvieron
en su casa ayer.— J. G.

GALICIA

La Xunta reabre
las listas de espera
de los hospitales

La Consejeria de Sanidad de
la Xunta de Galicia orden6
ayer a los hospitales de su ser-
vicio de salud la reapertura
urgente de sus listas de espe-
ra. La decisién se produce al
dia siguiente de que el Parti-
do Popular denunciara en el
Parlamento de Galicia que al-
gunos de ellos habian dejado
de dar cita ante la situacién
de colapso. A la orden de vol-
ver a dar fechas hay que afa-
dir la llamada que recibi6
una paciente orensana con
cancer de mama a la que se
convocaba para diciembre de
2009, después de que este pe-
riédico publicase ayer su ca-
so. El Servicio Gallego de Sa-
lud la cit6 para realizarle una
mamografia de inmediato, pe-
ro se confundié de persona y
le practicé la prueba a otra
mujer con el mismo nombre

de pila.— eL pAlS
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Fernando Alonso y Emilio Botin, ayer en la Politécnica de Catalufia.

FORMACION

Universia ofrece 400 becas para
estudios en campus extranjeros

Unos 400 universitarios de
cualquier nacionalidad que es-
tudien en Espafia se podran be-
neficiar de las becas Universia-
Fernando Alonso, que presenté
el piloto asturiano en la Univer-
sitat Politécnica de Catalunya
(UPQ). Con esta iniciativa, Uni-
versia, la mayor red universita-
ria del mundo de habla hispana

y portuguesa, con 1.070 univer-
sidades en 11 paises, adjudicara
300 becas de 3.000 euros cada
una y otras 100 de practicas
profesionales dirigidas a estu-
diantes que deseen seguir sus
estudios en otra universidad
fuera de Espana. Mas informa-
cién en www.empleauniversia.
es/practicas-fernando-alonso.

Dos vias a la muerte digna

Una espanola que exige su derecho a quitarse la vida y
una holandesa que lo hizo legalmente lo narran en Cuatro

M. R. S., Madrid

Maria Ross vive en Holanda. Tie-
ne unos 65 afios y padece un can-
cer terminal. Sufre dolores muy
fuertes. Asegura que cuando no
pueda aguantar mas recurrira a
la eutanasia. Esta tranquila, la
ley de su pais le permite hacer-
lo. Montse Caba tiene 48 afos y
vive en Catalufia. Sufre una en-
fermedad degenerativa y muy
dolorosa, el sindrome pospolio,
que la ha dejado en una silla de
ruedas. Teme empeorar tanto
que no pueda valerse por si mis-
ma. Asegura que si llega ese ca-
so querria recurrir a la eutana-
sia. Sin embargo, en Espafia no
es posible. “No sé lo que haré,
pero espero que haya alguna ma-
no amiga que me ayude”, dice.
Mi muerte es mia, el documen-
tal que Cuatro emite esta noche
(0.20) visita dos realidades. Roda-

Montse tiene 48
anos, esta enferma y
teme acabar su vida
con sufrimiento

do durante meses narra la histo-
ria de Maria, atendida por su mé-
dico de cabecera —en su pais son
ellos los que llevan los casos de
eutanasia— que la ayudara a mo-
rir en su casa, acompafada por
su marido y una amiga; y la de
Montse, asociada a la organiza-
cién Derecho a Morir Dignamen-
te, que muestra sus temores a ter-
minar su existencia con dolor y
no poder recurrir a la eutanasia.

El cuerpo de Maria se adivina
a través de las mantas de su ca-
ma, instalada en el salén frente a
un gran ventanal. “Lucharé hasta
el altimo momento, de verdad”,
dice. Desde alli recibe al médico
que ha llegado para reconocerla.
“;Como te ha ido la medicacion
nueva? No debes angustiarte tan-
to, hace unas semanas te ahoga-
bas, ;recuerdas?”, le pregunta él.
“Si...”, responde Maria, y baja la
mirada. “No voy a mejorar, creo

Arriba, la holandesa Maria Ross. Debajo, Montse Caba.

que me iré muy pronto”. Holan-
da ha regulado por ley la eutana-
sia, una practica a la que enfer-
mos como Maria, retratada en el
documental producido por La
Quimera, pueden recurrir. Todos
han de pasar por una segunda
opiniéon médica. “¢Ha indicado
que cuando el sufrimiento em-
peore y el dolor sea tan fuerte
que no pueda vivir con €l quiere
morir de manera suave ayudada
por el doctor?”, cuestiona el se-
gundo facultativo. “Quiero aguan-
tar hasta que yo decida y quiero
morir aqui”, dice Maria. “Cuando
llegue el momento quiero directa-
mente la eutanasia”.

Montse también lo tiene cla-
ro. Ha firmado el testamento vi-

tal y sabe en qué casos querria
ayuda para morir: “Si algiin dia
dependiera de una persona para
todo, si no puedo hacer lo que me
gusta, no quiero seguir viva”.

La eutanasia de Maria esta
programada para dentro de 24
horas. Sus familiares llegan para
despedirse. “La situacién se ha
complicado tanto que estoy segu-
ra de que esto es el final”, dice.
En Espaiia, en su casa, Montse ve
las imagenes de Maria. Dentro de
unos dias entrara en el quiréfa-
no. Podria salir para estar defini-
tivamente en una cama. “Lo que
me angustia es pensar que si sale
mal alguien va a tener que ayu-
darme a morir. Eso para mi es
una situacién muy angustiosa”.
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