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“No queria vivir como un vegetal”

Rémy Salvat, un francés de 23 anos con una enfermedad degenerativa,
se suicida después de que el presidente Sarkozy le negara la eutanasia

ANTIA CASTEDO
Madrid

“Un joven no deberia tener que
matarse completamente solo pa-
ra acortar su sufrimiento”. Esta
frase de la abogada de la madre
de Rémy Salvat resume la indig-
nacién de la familia ante el final
de su hijo. Rémy, de 23 afios,
sufria una rara enfermedad de-
generativay se suicidé el domin-
go, después de que el presidente
francés, Nicolas Sarkozy, se ne-
gara a que se le ayudara a morir.
El suicidio asistido y la eutana-
sia son ilegales en Francia, igual
que en Espaia.

Rémy puso fin a su vida me-
diante una sobredosis de medi-
camentos en su habitaciéon del
domicilio familiar en Valmon-
dois, al norte de Francia. El Mi-
nisterio Pablico ha abierto una
investigaciéon para esclarecer
las causas de la muerte.

El joven envi6 el 24 de mayo
una carta manuscrita al presi-
dente francés en la que le pedia
que se le permitiese morir para
liberarse de su sufrimiento. “Sé
que en Francia no existe una ley
que permita a los equipos médi-
cos practicar la eutanasia. Esto
me impide vivir en paz. jLa ley
tiene que cambiar!”. Y continua-
ba: “El problema es que usted,
sefior Nicolas Sarkozy, no quie-
re oir hablar [de la eutanasia].
Yo, Rémy Salvat, le pido que de-
je de lado su opinién personal y
que deje de hacer oidos sordos.
Usted puede hacerlo si es el pre-
sidente de todos los franceses”.

La respuesta del presidente
francés es del 5 de agosto. Sarko-
zy replica: “Por razones filosofi-
cas y personales, creo que no
nos pertenece, que no tenemos
el derecho de interrumpir volun-
tariamente la vida”. El Eliseo ma-
nifest6 el martes que la respues-
ta no fue una carta tipo, sino que
tuvo en cuenta las circunstan-
cias del joven.

Rémy esperaba que su muer-
te reactivase el debate sobre la
eutanasia, seglin dejo registrado
en un corto mensaje para sus
padres. Fue el padre quien en-

Rémy Salvat, el joven que se suicidé el domingo. / AFp

contr6 el cuerpo de su hijo el
domingo por la mafiana.

La madre del joven, Régine
Salvat, intenté hace nueve afos
poner fin a la vida de Rémy, aun-
que no lo consiguid. Su caso fue
sobreseido. “No quiero que Ré-
my se haya ido para nada”, decla-
ré ayer en una entrevista a Le
Parisien. Rémy se suicidé “por
su sufrimiento, pero también
por su indignacién después de
la respuesta de Sarkozy”.

En su carta, el presidente
francés declara que no quiere
huir de sus responsabilidades,

pero aboga por dar prioridad al
“dialogo en la cabecera del enfer-
mo, entre él mismo, el médico y
la familia para encontrar la solu-
cién mejor adaptada a cada si-
tuacién”. Una respuesta que no
gusto al joven.

La salud de Rémy se habia
degradado en los tultimos tres
meses y “ya no podia levantar-
se”, seglin su madre. La noche
del sabado, antes de morir, Ré-
my acepté “por primera vez”
acompafiar a sus padres a casa
de unos amigos. Tuvo que hacer-
lo en silla de ruedas.

Justicia escucha, pero calla

E. DE B., Madrid

“La situacion de la regulacién de
la eutanasia es muy parecida en
Francia y en Espaia [es ilegal]”,
afirma César Caballero, coordi-
nador general de Derecho a Mo-
rir Dignamente (DMD). Y no pa-
rece que vaya a cambiar a corto
plazo. El pasado dia 12, represen-
tantes de la Asociaciéon Derecho
a Morir Dignamente (DMD) fue-
ron recibidos por el ministro de
Justicia, Mariano Fernandez
Bermejo. Pero éste, segtin Caba-
llero, “se limit6 a tomar nota”.
Justicia lo confirma en el co-
municado que sacé: “El Gobier-
no se encuentra en un periodo

de reflexion profunda en todo lo
referido al asunto de los cuida-
dos paliativos y la limitacion tera-
péutica”. “El ministro manifest6
que es una preocupacion del Go-
bierno que los enfermos termina-
les que sufren graves padeci-
mientos puedan pasar ese tramo
de vida de la mejor forma posi-
ble”, afade Justicia.

Caballero relata que plantea-
ron al ministro la necesidad de
dar seguridad juridica en estos
dos asuntos. “Hay que aclarar lo
que existe”, afirma, para evitar ca-
sos como la odisea legal y mediati-
ca que paso Inmaculada Echeva-
rria hasta que consiguié que la
desconectaran del respirador.

Sobre la eutanasia, no hay
mencién en el comunicado de
Justicia. Caballero dice que expu-
sieron al ministro que en los pai-
ses que la han regulado (Holan-
day Bélgica), las muertes sin con-
sentimiento expreso han bajado,
y que estas practicas no se han
centrado en los mas vulnerables.
“Es al contrario: son las personas
de mayor nivel econémico o cul-
tural las que mas se benefician”.

Caballero admite que se les ol-
vid6 plantear un aspecto al minis-
tro: por qué desde 1997 (con el
PP en el Gobierno) el CIS no pre-
gunta a los espafioles sobre la re-
gulacion de la eutanasia. Enton-
ces, un 67% se mostro partidario.

El joven rechazé recurrir a
los cuidados paliativos. “Sabia
que estaba condenado. No que-
ria acabar como un vegetal”, de-
claré Cathy Richard, la abogada
de la madre del joven. “Rémy ha
sido increiblemente valiente”,
anadi6.

La familia de Rémy enviara
la transcripcion del mensaje del
joven al presidente francés para
“ayudar a una verdadera toma
de conciencia”. En él, el joven
pide a sus padres que “conti-
nden su accién” para provocar
un debate publico sobre la euta-
nasia y el suicidio asistido. La
madre también declaré que pu-
blicaran la historia de su hijo,
que ya esta escrita, y que lleva
un epilogo del propio Rémy.

La ministra francesa de Sani-
dad, Roselyne Bachelot, pidio
ayer que no se legisle “bajo el
efecto de la emocién”, segin Li-
bération. Por otro lado, el presi-
dente de la Asociacién por el De-
recho a Morir Dignamente,
Jean-Luc Romero, afirmé que si
Francia tuviese “una ley como
las de Holanda o Bélgica, ten-
driamos 10.000 peticiones de
ayuda cada afio. Tenemos una
necesidad imperiosa de una ley

La madre del chico
ya intento

hace nueve anos
quitarle la vida

de libertad que respete los dere-
chos individuales”.

La muerte de Chantal Chébi-
re en marzo, una profesora de
52 afios que padecia un terrible
tumor y habia reclamado deses-
peradamente a los médicos y a
la justicia que le suministrasen
una inyeccion letal, causé una
fuerte conmocioén en la sociedad
francesa. Su caso obligd al Go-
bierno a reaccionar anunciando
la revision de la ley de la eutana-
sia, aunque todavia no ha hecho
nada. El suicidio de Rémy hace
resurgir la polémica.

Mariano Fernandez Bermejo.
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Espinosa afirma
que en solo
cuatro anos se
bajaran un 35%
las emisiones

M. R. DEL A., Madrid

La ministra de Medio Am-
biente, Elena Espinosa, se
manifesté ayer muy optimis-
ta. Consideré “alcanzable” la
reduccién de emisiones pre-
vista entre 2008 y 2012, a pe-
sar de que los datos la contra-
dicen. Espinosa, que es la pri-
mera vez que habla de este
tema, confia en un paquete
de seis nuevas medidas idea-
do por el Gobierno, y aproba-
do ayer por el Consejo de Mi-
nistros. “El balance del Plan
Nacional contra el cambio cli-
matico es muy positivo para
cumplir los objetivos previs-
tos para que Espafia cumpla
el Protocolo de Kioto”, dijo.
Sin embargo, seglin el altimo
informe del organismo de re-
ferencia sobre calentamiento
en Espaiia, el Instituto World-
Watch, realizado con CC OO,
para cumplir el compromiso
de Espinosa habria que redu-
cir un 35% las emisiones de
CO, en s6lo cuatro afios.

El estudio detalla que las
cantidades de di6xido de car-
bono liberadas a la atmdsfe-
ra han crecido en Espafa
mas de un 52% respecto a
1990, cuando el limite de au-
mento que tiene asignado pa-
ra el periodo 1990-2012 es
del 15%.

Pablo Catarelo, experto
en cambio climatico de Eco-
logistas en Accién, afirma
que, efectivamente, es posi-
ble alcanzar los objetivos del
Gobierno, pero, eso si, “a gol-
pe de talonario”. Kioto con-
templa la posibilidad que los
paises que rebasan el limite
establecido de emisiones ven-
dan sus excedentes de CO, a
otros que no llegan a su tope.
“Eso es lo que esta haciendo
Espafia”. Catarelo asegura
que las medidas recogidas
por el plan son insuficientes
para “reducir seriamente”
las emisiones, y que si funcio-
na serda “sencillamente un
magquillaje”. El afio pasado,
las empresas espafolas gasta-
ron 1.000 millones de euros
€n compensar sus emisiones,
pero no redujeron efectiva-
mente los gases de efecto in-
vernadero en Espafia.



