
 

 La muerte voluntaria en el cine se trata de un 
desmontaje -como llaman algunos- de fragmentos de 
películas y series de televisión. Es una película basada 
enteramente, en un material preexistente, reutilizado 
para generar un nuevo discurso, y ese discurso 
narrativo que los une es, como bien adelanta el título, 
la voluntad de los protagonistas de decidir el momento 
de su muerte.  

Suicidio, suicidio asistido, eutanasia, limitación del 
esfuerzo terapéutico,… son términos que creemos 
estar seguros de entender pero que pueden mantener 
fronteras difusas para otros y que esta película puede 
ayudarnos a ubicar.  

El profesor Iñigo Marzabal cita a Kermode cuando 
afirma que ‘Como hombres, para hacer soportable esa 
radical contingencia que es la vida tan sólo 
disponemos del recurso de la ficción’.  

Si hay un cine que bien relativiza la muerte y la vacía 
de significado, también hay otro que ha hecho de la 
muerte un acontecimiento útil y significativo, el 
verdadero núcleo del relato. Así, surgen y perviven 
películas que pretenden restituir a las narraciones su 
capacidad para transmitir experiencias significativas, 
para hacer de la muerte algo con sentido. 

La ficción en general hace que el público empatice con 
los personajes y les haga partícipe de sus 
experiencias. Todo con el fin de que éste se sienta 
identificado con las situaciones que ve hasta el punto 
de considerarlas como si fueran propias. 
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A lo largo de su poco más de una hora de 
duración se pueden ver segmentos de 
películas como Mi vida es mía (1981), El 
paciente inglés (1996), Cosas que importan 
(1998), Al límite (1999), Las horas (2002), 
La invasiones Bárbaras (2003), Million 
Dollar Baby (2004) y Mar adentro (2004), 
además de series de televisión como Dexter 
y Urgencias. 
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